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SAUDE DIX SAUDE ABRACEM
(Associacéo Brasileira de Consultores Empresariais e Profissionais Liberais)
PLANO DE SAUDE COLETIVO POR ADESAO (Contrato Coletivo por Adesdo - lei 9656 / 98)
USUARIO TITULAR OU DEPENDENTES
(conjugue, filhos naturais ou adotivos,solteiros sem limite de idade e companheira (0))
FAIXA DIX DIX HEALTH
ETARIA STANDARD CLINIC CLINIC BASICA BASICA PLENA PLENA VIP VIP PLUS EXECUTIVE PREMIUM
QC QC QP QC QP QC QP QP QP QP QP
00 a 18 39,78 48,51 53,66 55,66 61,63 64,99 73,37 107,19 123,08 107,19 123,08
19 a23 45,75 55,79 61,71 64,01 70,87 74,73 84,36 123,28 140,43 123,28 140,43
24 a 28 57,19 69,73 77,14 80,02 88,60 93,43 105,47 154,10 175,55 154,10 175,55
29 a 33 62,91 76,72 84,86 88,02 97,46 102,75 116,01 169,50 193,10 169,50 193,10
34 a38 62,91 76,72 84,86 88,02 97,46 102,75 116,01 169,50 193,10 169,50 193,10
39 a43 69,20 84,37 93,34 96,82 107,20 113,05 127,63 186,46 212,42 186,46 212,42
44 a 48 97,45 118,82 131,44 136,34 150,97 159,18 179,71 262,58 299,12 262,58 299,12
49 a 53 121,81 148,52 164,29 170,42 188,69 198,99 224,64 328,23 373,92 328,23 373,92
54 a 58 158,36 193,09 213,58 221,55 245,32 258,68 292,03 426,69 486,09 426,69 486,09
59 ou + 238,71 291,05 321,95 333,96 369,77 389,95 440,21 643,18 732,72 643,18 732,72
Reembolsos 75,00 96,00
p/ consulta
Valores em reais - Reajuste - Janeiro2009
CARENCIAS
CARENCIAS COBERTURAS
24 HORAS** URGENCIA E EMERGENCIA, CONSULTAS E EXAMES BASICOS, PROCEDIMENTOS TERAPEUTICOS AMBULATORIAIS
BASICOS E ACIDENTES PESSOAIS.
180 DIAS EXAMES E PROCEDIMENTOS, TERAPEUTICOS AMBULATORIAIS ESPECIAIS, HONORARIOS MEDICOS E CUSTOS
HOSPITALARES DE INTERNAGAO.
300 DIAS PARTO E SUAS CONSEQUENCIAS.
** 1 DIA DO INICIO DA VIGENCIA CONFORME A TABELA ABAIXO
DATA VIGENCIA VENCIMENTO
1 A 15 . DIA 1° 07
1° MES SUBSEQUENTE
16 A 31 _ biaz1° 07
2° MES SUBSEQUENTE

QUEM PODE ADERIR ?

ASSOCIADOS DA ABRACEM - ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE CONSULTORES EMPRESARIAIS.

Administradores de empresas * Tecnologia da informsgao * Contadores *Profissionais da 4Rea da Salude
Jornalistas  *Sociblogos *Quimicos *Publicitarios *Professores particulares
* Esposa(o) ou companheiro(aO *Filhos naturais ou adotivos, solteiros sem limite de idade
VANTAGENS

CONTRATO COLETIVO POR ADESAQO

Sendo um contrato coletivo por adesdo, vocé ganha todos os beneficios de uma negociacdo em grupo feita pelo CREF em nome de todos os profissionais de Educagdo Fisica.
REGULAMENTADO DE ACORDO COM A LEI

Todas as coberturas e garantias previstas na legislagdo que regula os planos e seguros saude (lei 9656/98)
PRONTO SOCORRO 24 HORAS POR DIA

ATENDIMENTO EM 24 HORAS

Para consultas em consultérios, clinicas e Centros Médicos e exames basicos.

BENEFICIA SUA FAMILIA

Vocé pode incluir seus dependentes.

CENTRAL DE ATENDIMENTO 24 HORAS

Vocé resolve tudo por telefone sem burocracia

VANTAGENS DIXDENTAL
CONSULTAS . DENTISTICA . em horarios (ap6s as 18h e aos sabados)
URGENCIA (24 HORAS) . ENDODONTIA . Atendimento de urgéncia 24h (inclusive aos sabados, domingos e
RADILOGIA (RAIO - X) . SEMIOLOGIA feriados)
PREVENGAO . PERIODONTIA . Aparelhos ortodonticos gratuitos.
ODONTOPEDIATRIA . PROTESE . Odontologia estética (exceto clareamento dental)
CIRURGIA ORAL MENOR . ORTODONTIA . Atendimento a pacientes especiais

Descontos em medicamentos
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REDE DE HOSPITAIS CREDENCIADOS

PLENO

*Além da Rede dos planos Bésica,
Clinic e Standard

Hosp e mat Séo Miguel

Hosp e Mat Sao Camilo - Santana

Hosp Nipo - Brasileiro

H e Mat S&o Camilo - Pompéia
Hosp Metropolitano

Hosp e Mat Sta. Catarina

H San Paolo**

H e Mat Sao Camilo - Ipiranga
H Paulistano

H Santa Paula

H Santa Isabel

H Carlos Chagas

H e Mat AssuncAo
H Ifor

BASICA

*Alem da Rede dos Planos Clinic e

H e Mat Santa Marina

Sta Casa de Misericérdia Maua

H Sino - Brasileiro

Standard H e Mat Central H e Mat Montreal Neomater
H Aviccena
H Sé&o Cristovéo
STANDARD
API - Associagdo Psiquiatrica Integr&tiRaulista H Bom Clima H Ribeirania
Cema - Hospital Especializada (PSM| /#.8i)Ja Matilde H Menino Jesus Instituicdo Ass Emmanuel
Hosp ABC
CLINIC
Além da Rede do Plano Standard Day H de Ermelino Matarazzo Clinica Infantil do Ipiranga H Sepaco
Complexo Hospitalar H Ribeirdo Pires H Ruben Berta H S&o Lucas

Casa de Saude Santa Marcelina
Casa de Saude Vila Matilde

H Albert Sabin

H Santo Amaro

DIX HEALTH - REDE DE HOSPITAIS NA GRANDE SAO PAULO

PREMIUM E VIP PLUS

*Além da Rede do Plano Executive
Hosp 9 de Julho

Hospital do Coragéao

Hospital e Maternidade Brasil

EXECUTIVE E VIP

Sé&o Paulo - Centro
Hosp A C Camargo
Hosp Santa Isabel
Incor - Inst do Coragédo

Séo Paulo - Zona Leste

Casa de Saude Sta Marcelina
Casa de Saude Vila Matilde
Cema - Hospital Especializado
Day H De Ermelino Matarazzo
Hospital Aviccena

Hosp e 8 de Maio

Hosp e Mat Sao Miguel
Maternidade do Bras

P. S de Vila Formosa**

Sé&o Paulo - Zona Norte

Clinica de Fraturas Zona Norte **
Hospital e Mat Casa Verde

Hosp e M S Camilo -Santana
Hospital e Mat - San Paolo
Hospital Nipo - Brasileiro
Hospital Presidente

Sé&o Paulo - Zona Oeste

Casa de Salde Nossa S de Fatima
Hospital Albert Sabin

H e Mat Sao Camilo - Pompéia
Hospital Metropolitano

Hosp S&o Luiz - Uni. Morumbi
Plena Saude Servigos Médicos
P.S Infanti N Sra da Lapa **

Séo Paulo - Zona Sul

API - 2 Psiquiatrica Integrada
Clinica Infantil do Ipiranga
Hospital da Crianga

Hospital Defeitos da face
Hosp e Mat N Sra de Lourdes
Hosp e Mat Santa Joana

Hosp e Mat Santa Marina
Hosp e Mat Santa Marta

Hosp e M Séo Camilo do Ipiranga
Hospital Igesp

Hospital Paulista

Hospital Paulistano

Hospital Santa Cruz

Hopspital Santa Paula

Hospital santo Amaro

Mat S&o Luiz - Uni Itaim
Opthal S Espec Oftamologia*
Pré - Matre Paulista

P.S Sé&o Luiz - Unidade Infantil
Rede Foccus - Unidade VI. Maria

Santo André
Hospital e Maternidade Bartira
Rede Foccus - Unid Hosp ABC

Séo Bernardo do Campo

Hosp e Mat Assungéao

Neomater

Rede Foccus - Unidade Integrada*

Sé&o Caetano do Sul
Hosp e Mat Central
Hosp N Sra de Fatima*
Hosp Séo Caetano

Guarulhos

Hospital Bom Clima
Hospital Carlos Chagas
Hospital Menino Jesus
Hospital Stella Maris

*Verifique no orientador médico as especialidades para as quais cada hospital esta habilitado.

**Atendimento apenas em Pronto -

Socorro 24Hrs

UNIDADES DA REDE FOCCUS

SAO PAULO

LAPA 1

LAPA 11

SANTANA

SANTO AMARO 1|
SANTO AMARO 11

SAO MIGUEL PAULISTA
TATUAPE

VILA MARIANA

REGIAO METROPOLITANA
DIADEMA

GUARULHOS

OSASCO

SANTO ANDRE

SANTO ANDRE 1

SANTO ANDRE 11

SBC

MENSALIDADES PAGAS ATRAVES DE DEBITO EM CONTA CORRENTE OU BOLETO BANCARIO, TODO DIA 7 DO MES PARA COBERTURA NO MES.
TAXA DE INSCRICAO NO VALOR DA MENSALIDADE PAGO NA ADESAO.
ADESAO VALIDA SOMENTE PARA ASSOCIADOS DO CREF.

REDUGAO DE CARENCIA PARA USUARIOS ATE 59 ANOS, COM 6MESES OU MAIS EM PLANOS SIMILARES.
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